Rugas / Madeira - ABRIL DE 2006

Lt

Croénica

- de Mocambique z

Acasadaminhamae = 3

 Entrevista
‘Com Jodo Cémara = -
O primeiro presidenteda =
Junta de Freguesiado ' =~
pos-25de Abril - -

_Reportagem
J.'ﬁgresentagﬁo. A
piblicadaRugas

Opinido

OmitodaBubie 8

Informacao 10
‘ARugasnaFeira -
do Livro - ;

; Jg:is;é Ed uél"c}.cr,l?ranécﬁ'-:'--: e

~ Convidado da Associacao -
‘de Escritores da Madeira -

‘Cartoon. . 1

0 1] Pe ek
-~ Abelezanao
—temidade .
“Saude . R s
~Cataratas - - b b
- Exercicio fisicopara -~
- Doentes de parkinson .- 15

 Espiritualidade
~ A Ceia Pascal Judaica.
- Oragdo de Peregrino -

Cultu

Ao PeEduirdo Pereira 18

"AlLendadoCh

OlLeiteiro .~ 19

- Um amigo da montanha
juntoaomar - o

O Elogio da Calvicie 20 '

PENSAR

ALTO

“Lar...nao0. A casa da minha mae!”

Conceicao Figueira
Professora Universitaria

ar..nfo. Prefiro chamar-

lhe a casa da minha mae
um bocadinho da mi-
a.0 primeiro impacto
foi duro. Sao toda uma série de
pré-conceitos que temos destas
instituicoes e que s6 com expe-
riéncia vivida 14, dia apds dia, a
nossa ideia se vai modj%cando.
Uma sala com muitas pessoas,
umas com os olhos fechados,
outras entubadas, outras a olha-
rem-nos...a pouco e pouco estas
E/{Iassc-as passaram a ser o senhor
anuel, que me esperava no
corredor gepms de eu adorme-
cer a mie e que me oferecia o
seu ombro magro e me consola-
vadizendo: “Nao chore, menina.
A suamae aqui estd bem” e o Hi-

“lario que do outro lado do corre-

dor, junto & porta do seu quarto,
me levantava a mdo num até
amanhd, que me fazia lembrar
um anjo.

Os dias foram passando e aquele
senhor com um tubo no nariz
passou a ser o senhor Jodo,
aquele senhor sentado naquele
cadeirao, e que mal se podia me-
xer, passou a ser o senhor Belo
que, tremulamente e com muito
esforgo, levava a mao aos labios
e me “atirava” um beijinho que
era reciproco, aquele senhor de
gravata, que passou a ser o ami-
go da mae, o senhor Joaquim,
que tanto a apoiou e sempre nos
contava a0 POrmenor como a
mée tinha passado o dia, aquela
senhora de olhar triste, a senho-
ra Maria com os seus cabelos
cinzentos e sedosos deixava cair
a sua cabecinha suavemente na
nossas maos quando lhe fazia-
mos uma festinha, e um nao
acabar de tristezas e alegrias
partilhadas que nos aproxima-
vam a cada dia que passava. Pas-
saram a ser um bocadinho da
nossa familia, um bocadinho
das nossas preocupacoes...estd
pior, NA0 qUEr COmer?...

.

Conceigdo Figueira na companhia de sua mae

A casa da mie passou a ser
aquele cantinho onde cada ges-
to, por mais pequeno que fosse,
era como se se transformasse
numa coisa muito grande.
Agquele sorriso que teimava em
nao sair, mas que embora triste
se reflectia nos olhos. Aquele
beijinho que se di instintiva-
mente, e que é retribuido por
quatro, cinco, seis beijinhos se-
guidos e que nos faz ver e sentir
que nestas trocas hia muito
amor, muito carinho, muita par-
tilha de sentimentos sédos, lin-
dos. A tristeza e a alegria mistu-
ram-se fazendo-nos sentir a im-
portincia dos momentos da
vida e ndo os dias, os meses, os
anos...
Sabemos que foi a melhor qua-
lidade de vida que pudemos dar
4 nossa mae que sentimos ser
uerida por todo o pessoal que
i trabalha e por quem ali vive.
Todos os dias a mae tem a visita
de um filho ou de uma filha e
assim fomos criando lagos, ca-

ali trabalham e nas caras das
quais se V& um sorriso amigo,
uma brincadeira, um ar preo-
cupado, um ar cansado, con-
soante o momento. Um traba-
lho drduo, mas feito com dedi-
cacdo, carinho e alegria a mis-
tura.
Muito mais haveria para contar
sobre a casa da minha mae e
ﬂge também é um bocadinho
minha, histérias veridicas e
lindas, por vezes também tris-
tes, com todas as pessoas que
ali vivem e com todo o pessoal
que ali trabalha e que tudo faz
gara que haja um clima de paz,
e harmonia e de alegria.
Agradecgo a Deus todas as ale-
grias e sofrimento que na Santa
Casa da Misericordia de Ma-
chico tenho passado e desejo
que todos as pessoas que vivem
sos, ou cujos familiares ja ndo
consigam dar a qualidade de
vida que os nossos familiares
bem merecem, tenham um

| cantinho com todo o calor hu-

rinho por todas as pessoas que | mano que ali se respira. il




